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Eine Blockbohlensauna und ein Tauchzuber paart sich in diesem 

 Wellness-Raum mit der trendbe wussten Gestaltung in dunklem 

 Makassar. Dank der konstruktiven Kniffe des Saunaherstellers ist 

 daraus kein Widerspruch, sondern ein stimmiges Konzept entstanden.
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 Die stolzen Besitzer dieses edlen privaten Wellness-
Raums wollten gerne zu Hause in einem modernen, 

klaren Ambiente nach Lust und Laune entspannen, baden 
und duschen. Eine moderne Designsauna, groß genug 
auch für den gelegentlichen gemeinsamen Saunagang 
mit ihren Kindern oder Gästen, sollte den Mittelpunkt des 
Ensembles bilden.

 Die Herausforderung: Das Ehepaar wünschte sich 
eine traditionelle Blockbohlensauna, die allerdings die 
moderne, klare Linie der in dunklem Makassar gehalte-
nen Wannen-/Waschtisch-Kombination aufnehmen 
sollte. Außerdem orderte es eine komfortable Wanne mit 
Whirlfunktion und ein deckenhängendes Solarium, 
dessen bräunende UV-Strahlen das Ehepaar gerne auf 

einer Massageliege genießen wollte. Darüber hinaus 
wünschten sich die beiden echtes, knisterndes Feuer für 
ihren Wellness-Raum. Eine geräumige Dusche mit flacher 
Duschtasse und transparenter Glaskabine komplettierte 
den Wunschzettel an den Planer. 

Mit einer Tiefe von sechs Metern und einer Breite von 
rund fünfeinhalb Metern stand ihm für die Umsetzung 
dieser Aufgabe ein nahezu quadratischer Raum zur 
Verfügung. Der Planer nutzte diese üppig bemessene 
Fläche, um den Wellness-Raum gezielt in die Bereiche 
Saunieren, Sonnenbaden, Whirlen und Duschen zu 
gliedern. Während sich die glattflächig verkleidete, recht-
eckige Massivsauna (siehe auch Kasten „Ganz schön ver-
steckt“ auf Seite 17) in die rechte obere Ecke des Raums 
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Traditionelles Saunaklima im modernen Umfeld: Die klassische Blockbohlensauna passt sich dank 

der Ummantelung perfekt dem klaren Ambiente der Umgebung an.
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Einen völlig neuen Weg im Bau von Saunakabinen 
beschreitet B+S Finnland Sauna mit der hier gezeigten 
Makassar-Sauna. Es handelt sich um eine klassische 
Blockbohlensauna, die ihren traditionellen Kern aller-
dings hinter einer modernen, glattflächigen Verkleidung 
im Stil der Designsaunen in Elementbauweise verbirgt. 
Auf diese Weise bringt das Unternehmen, das strikter 
Verfechter der klassischen finnischen Saunakultur ist, 
sein Traditionsbewusstsein mit dem Wunsch vieler Kun-
den nach einer modernen, edlen Gestaltung der Kabine in 
Einklang. Die Verschalung der so genannten „Viitta“-
Kabine (finnisch für Mantel) erfolgte in diesem Fall mit 
Makassar-Parkett. Es sind aber auch andere Holzarten 
genauso denkbar wie Bambus, Stein oder Textilien. Und 
falls sich der Besitzer an der Optik des Mantels satt 
gesehen hat, lässt sich die Verblendung jederzeit gegen 
eine andere Variante austauschen. Damit das ursprüng-
liche Saunaklima in der Kabine erhalten bleibt, sieht die 
Konstruktion von B+S zwischen der Blockbohlenwand 
und der Verkleidung einen Zwischenraum von einigen 
Zentimetern sowie Lüf-
tungsschlitze am Boden 
vor, um die Hinterlüftung 
der Verkleidung zu ge-
währleisten.

Ganz schön versteckt
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schmiegt, nimmt die Duschkabine den Platz an der 
oberen Wand links neben der Eingangstür ein. 
Daneben steht ein großer Tauchzuber aus Holz für die 
Abkühlung nach dem Saunagang bereit.

Die Whirlwanne thront, erhöht auf einem Podest in 
Makassar-Dekor eingebaut, längs an der linken Wand des 
Wellness-Raums vor einer großen Glasfront. Das ermög-
licht dem Ehepaar beim Entspannen in der Wanne den 
Blick hinaus in den Garten des Hauses. Dieses Podest 
ergänzt ein Waschtisch in der gleichen Optik mit einem 
aufgesetztem Waschbecken.

Die Wellness-Liege (siehe auch Kasten „Ganz schön 
rhythmisch“ auf Seite 20) mit dem darüber an der Decke 
hängenden Solarium ist parallel zur Whirlwanne postiert. 
Schönes Detail: Die Liegefläche mit ihrem karamel-
farbenen Alcantarabezug nimmt das Farbthema des 
Raums elegant auf. Auch auf der Liege stört nichts den 
Blick durch die riesige Glasfront hinaus ins Freie.

Den modernen Ofeneinsatz mit seiner breit gehalte-
nen Klarglasscheibe integrierten die Planer in die rechte 
Wand zwischen Sauna und Fensterfront – eine ebenso 
platzsparende wie elegante Lösung. Diese Wand nimmt 
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das Feuerthema durch die marmorierte Gestaltung in er-
digen Farbtönen geschickt auf.

Zur hochwertigen Ausstrahlung des Wellness-Raums 
tragen die Boden und Wandfliesen bei, die durch ihr 
ungewöhnlich großes Format, ihren matten Glanz und 
ihre warmen Farben optimal mit der dunklen Holzoptik, 
den hochglänzenden Chromelementen und dem edlen 
Klarglas harmonieren. 

Diese gelungene Farb- und Materialkomposition kann 
das Ehepaar auch auf sich wirken lassen, wenn es die 
gesunde Hitze in seiner Sauna genießt: Die gesamte vor-

In diesem Wellness-Raum stört nichts die klare Linie – auch keine Aufbewah-
rungsmöbel. Stauraum bietet er trotzdem reichlich. So verfügt die Wannen-/ 
Waschtisch-Kombination über insgesamt fünf geräumige Schubladen, die 
Platz bieten für Handtücher, Pflegeprodukte und andere Utensilien. Erst auf 
den zweiten Blick gibt sich auch die Eingangstür, eine so genannte 3-D-Tür, 
als wahres Stauraumwunder zu erkennen: Sie verfügt auf der Innenseite über 
zwei bauchige, außen angeschlagene Türen, hinter der sich ein bündig einge-
lassener Spiegel sowie je fünf in die Türen integrierte Staufächer verbergen. 
In geschlossenem Zustand unterscheidet sich diese clevere Lösung nur durch 
ihre leichte Auswölbung von einer herkömmlichen Tür.

Ganz schön praktisch

Tolle Aussichten und die wohltuende Kraft des Wassers: 

Von der Whirlwanne geht der Blick durch die große 

Glasfront in den Garten. Die transparente Duschkabine 

ermöglicht ungestörte Sicht in den Raum. 

dere Ecke der Saunakabine besteht aus Glas, so dass der 
Blick von allen Sitz- und Liegeplätzen in den Wellness-
Raum hinein und durch ihn hindurch ins Freie schweifen 
kann. Das verstärkt den Eindruck der Transparenz und 
optischen Weite, der sich auch durch die komplett aus 
klarem Glas bestehende Duschkabine und die großzügige  
Verglasung des Raums ergibt. Dazu passt der vollständige 
Verzicht auf Schränke, Regale oder Kommoden, den die 
Planer durch clever versteckte Stauraumlösungen 
kompensiert haben (siehe auch Kasten „Ganz schön 
praktisch“ auf Seite 19).
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Sehr zeitgemäß, absolut multifunktional und mit 
zahlreichen praktischen Detaillösungen gespickt – für 
die Bewunderer klarer Linien bietet diese private 
Wellness-Oase sicher zahlreiche interessante An- 
regungen. Und für die Freunde der traditionellen 
finnischen Saunakultur durch die neue „Mantelsauna“ 
eine ganz frische Perspektive. ■
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Mit sanfter Klangwellenmassage entspannen im Rhythmus der Musik – diesen 
Wunsch erfüllt die neue Relaxliege von Trautwein mit integrierter Audioanlage für 
CDs oder MP3-Format. Und das auch noch wohltemperiert. Denn die Liegefläche 
besteht aus fünf beheizten Kissen, die mit einer speziellen Flüssigkeit gefüllt 
sind. Dadurch passt sie sich – ähnlich wie bei einem Wasserbett – dem Körper 
exakt an. Auch bei den Massagefunktionen zeigt sich die Neuheit flexibel: Es 
stehen drei Behandlungsprogramme zur Auswahl, deren Massageintensität sich 
zudem individuell einstellen lässt – genau wie die Lautstärke der Musik. Die 
Trautwein Relaxliege ist in den Farben Weiß und Schwarz und mit drei verschie-
denen Alcantarabezügen (Steingrau, Anthrazit und Karamel) erhältlich.

Ganz schön rhythmisch

Mehr Informationen
Fliesen:
R.A.K. Ceramics Deutschland GmbH,
Otto-Hahn-Straße 7, 64579 Gernsheim,
Tel.: 06258/941840, www.rakceramics.com

Duschabtrennung und -wanne:
Hüppe GmbH & Co. KG,
Industriestraße 3, 26158 Bad Zwischenahn,
Tel.: 04403/670, www.hueppe.com

Wannen-/Waschtisch-Kombination:
Sanipa GmbH Badeinrichtungen,
Markt Berolzheimer Straße 6, 91757 Treuchtlingen,
Tel.: 09142/978978, www.sanipa.de

3-D-Eingangstür mit Schrank:
Prüm-Türenwerk GmbH,
Andreas-Stihl-Straße, 54595 Weinsheim/Eifel,
Tel.: 06551/1201, www.tuer.de

Sauna:
B+S Finnland Sauna,
Industriestraße 15, 48249 Dülmen,
Tel.: 02594/9650, www.welt-der-sauna.de

Ofen:
Ulrich Brunner GmbH Ofen- und Heiztechnik,
Zellhuber Ring 17-18, 84307 Eggenfelden,
Tel.: 08721/7710, www.brunner.de

Solarium:
EOS-Werke Günther GmbH,
Adolf-Weiß-Straße 43, 35759 Driedorf,
Tel.: 02775/820, www.eos-werke.de

Massageliege:
Trautwein GmbH,
Denzlinger Straße 12, 79312 Emmendingen,
Tel.: 07641/467730, www.trautwein-gmbh.com

Einhebelmischer/Schwallbrause:
Fratelli Fantini s.p.a.,
Via Buonarotti, 4, I-28010 Pella (NO),
Tel.: 0039/0322/918411, www.fantini.it
sowie unter www.schwimmbad.de
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Bei Klangwellenmassage und wohliger 

Wärme entspannen und gleichzeitig 

sanft bräunen: Die Relaxliege ist neben 

der Sauna und der Whirlwanne wichtiger 

Bestandteil des Wellness-Raums.


